BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CUC QUAN LY Poc lap - Tu do - Hanh phiic
KHAM, CHUA BENH
S6:1808 /KCB-QLCL&CPT Ha Néi, ngay 22 thang 12 nam 2023

V/v Tang cuodng cdng tac phong
chong rét cho ngudi bénh va nguoi
nha ngudi bénh

Kinh gri: , . . : )
5 - Giam doc cac bénh vién truc thuoc B Y t€ va truong dai hoc;
- Gidm doc So' Y té cac tinh, thanh pho tryc thuoc Trung wong;
- Thu trudng Y té cac Bo, nganh.

Hién nay, thoi tiét tai cac tinh mién Bic va Bac Trung Bo dang xudng
thap, du kién s& c6 nhimng ngay rét ddm trong mua déng nim nay va nhing thang
dau nam 2024. Thoi tiét gia lanh gdy anh hudng t6i tinh hinh sirc khoe ctia nguoi
dan, dic biét 1a nguoi gia va tré em, nhitng ngudi c6 bénh man tinh vé ho hap,
xuong khép, tim mach, huyét ap. ..

Pé giam thiéu tac hai thoi tiét dbi voi sizc khoe nhan dan, nguoi bénh va
nguoi nha cham séc nguodi bénh tai co sé kham, chira bénh, Cuc Quan 1y Kham,
chira bénh, Bo Y té dé nghi cac don vi (tir Thira Thién Hué trd ra va cac tinh Tay
Nguyén) quan tdm thuc hién cac viéc sau day:

1. Céc co so kham, chita bénh bao dam bo tri day du co s6 thude cap ciu,
da giu’émg bénh, chuan bi sin sang cac phuong tién dé xir 1y kip thoi cac tru’(‘)’ng
hop cap ctu thuong gap nhu cac bénh tim mach, dét quy, viém duong ho hép
cap... co nguy co xay ra nhiéu hon trong thoi tiét gia lanh. Pic biét can ting
cuong tap huén k¥ nang chan doan, xir tri bénh dot quy, danh gia tinh trang bénh
va nguy co dé chuyén vién ctru chita kip thoi trong “gid vang”.

2. Bao dam viéc phong chong rét cho ngudi bénh trong qua trinh kham,
chita bénh tai bénh vién: noi xép hang cho kham, khoa kham bénh, chan doan
hinh anh, budng bénh.... cin bao dam kin gié, c6 di chin dém, 16 sudi va phuong
tién giir nhiét d6 phu hop nhu yéu cau cta B tiéu chi chat luong bénh vién 2.0.
Thuc hién phong chdng rét cho ngudi nha nguoi bénh hop 1y, khong dé ngudi
nha ngudi bénh nam trén san nha lanh, hanh lang hodc ghé da ngoai troi, gay
nguy hai dén strc khoé.

3. Phdi hop véi cac don vi thyc hién tuyén truyén cho nguoi dan dia
phuong vé€ nguy co cua thoi ti€t téi stc khoé, tang cuong phong chong rét dac



biét cac d6i twong ngudi gia va tré em; nha ctra dugc che chan k¥, bao dam quan
ao du am. Canh bio dé nguoi dan biét vé céac tai nan do sudi nhu bong lira, ngd
doc khi CO do sudi-am bang than, cui trong khdng gian kin.

pé nghi cac S6' Y té gidm sat chdt ché viéc thuc hién phong chéng rét,
kiém tra céc phuong tién phuc vu nguoi bénh trong cac dot kiém tra bénh vién
Quy I nim 2024; tong hop s6 liéu do anh hudng cia thoi tiét va bao cao cac dién
bién bat thuwong dé kip giai quyét./.

Nei nhén:

- B6 trudng (dé b/c);

- Thir truéng D Xuan Tuyén (dé b/cio);

- Thi truong Tran Vin Thudn (dé b/céo);
<VPB, Vu KHTC (dé phdi hop);

- TTTTGDSK (dé phdi hop);

- Cong TTPT Bo Y té, Trang TTDT KCB;
- Luu: VT, QLCL&CPT.
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